
FOKUS
Die Mitarbeiter der Flexiblen Hilfen FOKUS bieten 

 Kindern, Jugendlichen und Familien in unterschied

lichster Form ambulante Kinder und Jugendhilfen  

und Betreutes Jugendwohnen an. Das heißt, dass  

die fachliche Unterstützung sowohl im Lebensfeld oder  

in unserer Geislinger Außenstelle stattfinden kann.

Die Betreuten Verselbständigungsplätze FOKUS sind  

für 6 Jugendliche und junge Erwachsene ab dem  

16. Lebensjahr konzipiert, die aus verschiedenen  Gründen 

nicht mehr in ihrer Herkunftsfamilie leben können  

und noch Unterstützung benötigen, ein  eigenständiges 

Leben zu führen. Ziel ist es die jungen Menschen auf 

ein Leben in einer eigenen Wohnung vorzubereiten.

SOZIALE DIENSTE UND EINRICHTUNGEN
VINZENZ VON PAUL gGMBH
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Vinzenz von Paul gGmbH
RupertMayerHaus
Erzbergerstraße 4
73033 Göppingen
Fon 07161. 978240
Fax 07161. 9782428
rupertmayerhaus@vinzenzsd.de
www.rupertmayerhaus.de
www.vinzenzvonpaul.de

FOKUS 
Ambulante Kinder und Jugendhilfen
Betreute Verselbständigungsplätze
Frauenstraße 11
73312 Geislingen
Fon 07331.306394 / 95
Fax 07331.306396
fokus@vinzenzsd.de

Vinzenz von Paul gGmbH Soziale Dienste und Einrichtungen ist eine Gesellschaft der  

Genossenschaft der Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz von Paul in Untermarchtal e.V.

Geislingen

RupertMayerHaus

 FOKUS  
Flexible Hilfen für Kinder und Jugendliche
Betreute Verselbständigungsplätze  
für Jugendliche und junge Erwachsene

VINZENZ VON PAUL gGMBH

Göppingen

Rupert-Mayer-Haus

FOKUS
Geislingen

WEITERE ANGEBOTE

 ➼ Tages und Wohngruppen

 ➼ Verselbständigungsplätze

 ➼ Ambulante Kinder und Jugendhilfen

 ➼ Offene Kinder und Jugendarbeit

 ➼ Sozialpädagogische Pflegefamilien

 ➼ Beratung, Therapie, Fortbildung, Mediation

 ➼ Fachdienst für Kindertageseinrichtungen

 ➼ Ferienangebote



Flexible Hilfen für  
Kinder und Jugendliche

Betreute Verselbständigungsplätze  
für Jugendliche und junge Erwachsene Auf Kinder wirkt das Vorbild, 

 nicht die Kritik. 
Heinrich Thiersch, deutscher Theologe Das Zusammenleben

Die Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen verbindet eine Wohn  
gemeinschaft, innerhalb derer haben  
sie die Möglichkeit ihre Sozial 
kompetenzen weiter zu entwickeln. 
Der Betreuungsschwerpunkt liegt 
im begleiteten Erleben des alleine 
lebens.

Verselbstständigung
Die Betreuer unterstützen bei der 
Strukturierung des Tages und 
Wochen ablaufes, beim Umgang  
mit Ämtern und Behörden, Eintei  
lung der Finanzen, sowie bei 
alltäglich anfallenden Haushalts
aufgaben. Zu Anfang der Betreuung  
besteht ein intensiverer Kon takt  
zu den Betreuern, welcher im Laufe 
der Maßnahme reduziert wird.

Schule und Ausbildung
Die Betreuer stehen in einem konti
nuierlichen Kontakt zur Schule und /
oder dem Betrieb und bieten eine 
intensive Unterstützung bei der Be
wältigung der (berufs)schulischen 
Anforderungen. Ebenso fördern die 
Betreuer insbeson dere das »Erlernen 
von selbständigem Lernen«. Darü
ber hinaus begleiten und unterstüt
zen sie die Jugendlichen gezielt 
während der Ausbildungsphase.

Freizeit
Gemeinsame Aktivitäten mit erlebnis 
orientierten Ansätzen finden gezielt 
statt, um das Selbstwert gefühl 
und Selbstbewusstsein zu stärken. 
Ebenso unterstützen die Betreuer 
bei der Suche und Pflege der Mit
gliedschaft in einem Verein oder 
einer Organisation.

Familienarbeit
Die Zusammenarbeit gestaltet  
sich individuell nach Bedarf.

Kooperation
Diese erfolgt mit dem Jugend
amt, den Schulen und/oder 
Ausbildungsstellen und ggf. der 
Institutsambulanz der Kinder  
und Jugendpsychiatrie (KJPP)  
des Christophsbades Göppingen.

Übergang in eine eigene  
Wohnung und/oder in eine 
 andere Betreuungsform
Gemeinsam mit dem Jugendlichen 
oder jungen Erwachsenen wird 
eine geeignete Wohnung gesucht, 
sowie alle weiteren Schritte, wie 
Antragstellung, Beschaffung von 
Mobiliar und anderen Haushalts
gegenständen und letztendlich 
der  Umzug organisiert. Bei Bedarf 
wird ein sanfter Übergang durch 
ein weiterführendes ambulantes 
Angebot gewähr leistet.

 • Hilfe bei der Gesundheitspflege
 • Bearbeiten von persönlichen 

Konflikten und Krisen
 • Die Möglichkeit, die eigene Le

benssituation zu reflektieren und 
Lösungsansätze zu entwickeln 

 • Entwicklung neuer Perspektiven
 • Unterstützung im Umgang  

mit Ämtern und Behörden
 • Informationen über soziale Hilfen 

und gesetzliche Grundlagen 
 • …

Kompetente Unterstützung
 • Konkretes, praktisches  

und gemeinsames Handeln  
in Erziehungs und/oder 
 Beziehungsfragen

 • Beratung und Anleitung  
bei der Haushalts und  
Wirtschaftsführung

 • Unterstützung bei schulischen 
und beruflichen Fragen

 • Hilfe zur Selbsthilfe
 • Auf und Ausbau von sozialen 

Kontakten

Intensive Sozialpädagogische 
Einzelbetreuung 
ist ein Angebot, das jungen Men
schen in akuten Krisen Unterstüt
zung bietet und sehr individuell und 
flexibel ausgerichtet werden kann.

Erziehungsbeistandschaft 
orientiert sich am Kind bzw. Jugend
lichen und bezieht dessen Eltern mit 
ein, um Unterstützung und Beratung 
bei der Bewältigung von Entwick
lungs und Sozialisationsproblemen 
zu geben, sowie den Lebensbezug 
zur Familie zu festigen.

Sozialpädagogische Familienhilfe
unterstützt durch intensive Betreu
ung und Begleitung Familien in 
ihren Erziehungsaufgaben, bei der 
Bewältigung von Alltagsproblemen, 
der Lösung von Krisen und gibt  
Hilfe zur Selbsthilfe. 

Betreutes Jugendwohnen 
bietet Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen Betreuung und 
 Begleitung in einer eigenen 
 Wohnung.  


